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共青团河南医学高等专科学校委员会文件 
 

豫医专团〔2022〕10号 

 

关于开展 2022 年暑期社会实践活动的通知 
 

各团总支、相关部门： 

为深入学习贯彻习近平总书记关于青年工作的重要思想，聚

焦抓好党的事业后继有人这个根本大计，把小我融入大我，以迎

接和学习宣传贯彻党的二十大为主线，结合学习党领导下中国青

年运动的百年历程，坚持“受教育、长才干、作贡献”的宗旨，根

据《共青团河南省委关于开展“喜迎二十大、永远跟党走、奋进

新征程”主题教育实践活动的通知》（豫青字〔2022〕15 号）和

《中共河南医学高等专科学校委员会关于印发“青春献礼二十大 

强国有我新征程”迎接学习宣传党的二十大主题宣传教育活动方

案的通知》（豫医专党〔2022〕30 号）要求，结合“校地结对帮

扶”、“精神文明帮扶”等工作实际，现将我校 2022年暑期社会实
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践活动有关事宜通知如下： 

一、活动主题 

    喜迎二十大 永远跟党走 奋斗新征程 

二、活动时间 

2022年 6月—8月 

三、活动内容 

（一）团体实践项目 

1.开展红色教育，传承红色基因 

组织师生前往省内外红色革命遗址、革命博物馆、纪念场馆

等地，开展红色调研、“四史”学习教育和志愿服务等专项社会实

践活动。 

2.关注弱势群体，汇聚爱心力量 

围绕儿童、青少年、社区老人等人群的需求，结合专业知识，

组织师生开展健康宣传、同伴教育、儿童自我保护教育等活动。 

3.聚焦乡村振兴，关注职业教育 

围绕国家乡村振兴战略与基层卫生健康发展等方面的内容，

组织师生开展相关课题研究与校地结对帮扶、新时代文明实践中

心志愿服务、精神文明帮扶等活动。 

4. 开展招生宣传，吸引优质生源 

组建暑期社会实践服务队，放假前对团队成员进行招生咨询

培训后，学生回到家庭所在地，向中学母校老师、高三学生开展

招生宣传。 
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5.其他实践主题 

鼓励专业课教师，组建项目团队围绕就业创业、大学生资助

政策宣讲、专业类社团实践等方面内容，开展社会服务，医院、

企业实践和社会调查。 

（二）个人实践项目 

1.“返家乡”社会实践 

根据团中央 2022年全国大学生“返家乡”社会实践活动安

排，引导学生更好地了解国情、感知社会、热爱家乡、服务群众，

紧跟党走与人民群众相结合的成才道路。围绕政务实践、企业实

践、公益服务、社区服务、乡村振兴、兼职锻炼、文化宣传、网

络“云实践”开展暑期实践活动。 

2.参与方式 

关注“创青春”微信公众号和家乡所在地的省、地市、县区的

团组织微信公众号在“创青春”公众号的“服务平台”-“返家乡”栏

目入口登录“返家乡社会实践岗位对接系统”即可报名申请。 

四、活动方式 

（一）团体实践项目 

1．校大学生暑期社会实践团队。由校团委牵头，教务处、

文明办、马院、学生处、各院系等部门参加，组建赴商丘夏邑县、

驻马店泌阳县、洛阳嵩县车村镇龙王村及校级招生宣传暑期社会

实践服务队。参加学生由校团委选拔。 

2．院系大学生暑期社会实践团队。各院系根据实际情况，
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结合本院系专业，按照团体实践项目要求，组建暑期社会实践服

务队。 

（二）个人实践项目 

未参加校、系社会实践团队的学生，按照个人实践项目内容，

自愿进行暑期社会实践。 

五、总结评比 

（一）团体实践项目。9月 30日前，各实践团队将社会实践

相关材料报团委，包括：团队社会实践总结 1份、优秀学生实践

报告（不少于 5 篇）、8-10 张有代表性的实践照片（电子版）及

相关影像材料，媒体对实践活动的相关报道等材料。 

（二）个人实践项目。以班级为单位，于 9月底前组织召开

暑期社会实践交流会，每小班评出优秀个人 1名，并写出实践报

告，经院系团总支审核后报校团委。 

六、加强组织领导，确保活动安全  

（一）各社会实践团队应明确一名负责人，制定详细的活动

方案、安全预案，5月 30日前报校团委（含电子版）备案。参加

校、院系暑期社会实践团队的教师和学生，须为团队出发前 14

天内未到过新冠肺炎疫情中高风险地区的人员。暑期社会实践团

队不得到新冠肺炎疫情中高风险地区进行社会实践。 

（二）各社会实践团队根据国内疫情变化，及时调整暑期社

会实践日程或取消团队活动，并将情况及时报校团委备案。 

（三）参加“返家乡”社会实践活动的个人，务必严格遵守
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疫情防控要求，把身体健康和生命安全放在第一位，密切关注疫

情形势变化、极端天气变化情况，不得到中高风险地区参加社会

实践活动；低风险地区的社会实践活动，严格按照当地政府及团

组织的安排进行。辅导员要加强学生在社会实践过程的沟通，强

化实践安全保障，及时掌握、动态跟踪学生参与社会实践活动情

况，学生在社会实践中遇到的问题及时向院系和校团委反馈。 

 

 

                             2022年 5月 10日 
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